
输血在医疗保健中起着至关重要的作用，使面临危及生命的疾病（如镰状细胞贫血和地中海贫
血）、需要血液及其成分的患者受益。输入血液和血液制品有助于患者延长寿命，提高生活质量。
此外，输血支持复杂的医疗操作和外科手术，因此对孕产妇和儿童保健以及在人为和自然灾害期间
不可或缺。

不幸的是，许多国家的输血需求超过供应。血液服务在提供足够血液同时确保其质量和安全方
面面临挑战。自愿无偿献血是安全、充足血液供应的基础。此外，自愿无偿捐献血浆也可以发挥支
持各种长期疾病（如血友病和免疫缺陷）患者的至关重要作用。

2005年5月第五十八届世界卫生大会期间，世界各国卫生部长一致宣布承诺和支持自愿献血。他
们通过了WHA58.13号决议，将每年6月14日设为世界献血者日。该决议还敦促会员国实施和支持组
织良好、国家协调和可持续的血液服务规划，并进行适当的监管监督，以便能够采集足够满足患者
需求的安全血液。

今年宣传活动的重点

2024年是世界献血者日20周年。这是一个重要时刻，可以反思成就，应对挑战，并展望普及安
全输血的未来。今年全球宣传活动的口号是：“二十年来庆祝给予：感谢你，献血者！”这个口号
纪念20周年的里程碑，凸显献血对患者和献血者生活的深远影响。这场宣传活动提供向世界各地的
血液、血浆和血小板捐赠者表达感谢的机会，感谢他们的救命捐赠。此外，它呼吁采取行动，激励
更多的人加入全球献血运动。

相关活动可包括纪念活动、会议和讲习班、捐助者感谢仪式、社交网络运动、特别媒体广播、
感谢献血者的音乐和艺术活动、出版相关故事以及有助于宣传今年世界献血者日主题的其他活动。
鼓励血液服务和献血者组织利用这个机会在同行之间分享经验，请献血者参与，并找到新方法吸引
新献血者、提高献血者满意度和促进献血者忠诚度。

今年宣传活动的目标

今年宣传活动的目标是：

	 感谢和表彰数千万自愿献血者，他们为全世界无数人的健康和福祉做出了贡献。

	 展示国家血液服务规划的成就和挑战，分享最佳做法和经验教训。

	 强调持续需要定期无偿献血，以实现普遍获得安全输血。

	 在青年和公众中推广定期献血的文化，增加献血者的多样性和可持续性。

周年


